
Информация для пациентов 
Перед плановым анестезиологическим пособием необходимы результаты 
всех анализов, требующихся для осуществления госпитализации в отделения 
ОГБУЗ «Шелеховская РБ» в плановом порядке, кроме того – консультации 
профильных специалистов.  

  Список дополнительных анализов и обследований уточняет, как правило, 
лечащий врач. При наличии выраженной сопутствующей патологии, 
которая может повлиять на выбор вида анестезии и даже объем оперативного 
вмешательства, анестезиолог осматривает пациента за несколько дней до 
операции и дает рекомендации о дополнительном обследовании. В 
остальных случаях анестезиолог осматривает больного за день до операции. 

ВАЖНО! 

Не рекомендуется принимать пищу и жидкость за 6-8 часов до анестезии (т.е. 
в день операции и предшествующую ночь). 

Перед операцией следует удалить съемные зубные протезы и контактные 
линзы. 

Если у Вас есть глазные протезы, обязательно предупредите об этом врача 
анестезиолога!  

Не наносите косметику и не красьте ногти перед операцией. Снимите серьги, 
кольца, цепочки, другие украшения и парики!  

Остальные рекомендации индивидуальны и будут даны после осмотра 
специалистом. 

 
После изучения данных обследования, беседы с хирургом о предполагаемом 
объеме операции, осмотра больного анестезиолог делает заключение о том, 
какой вид обезболивания подходит данному больному и сообщает ему о 
своем решении, получив его согласие. 
 


